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Приложение № 2 

к постановлению администрации 

Ковровского района  

                                                                        от__25.12.2020__№_493__ 

 

 

 

I. Паспорт  

муниципальной   программы Ковровского  района 

«Развитие физической культуры и спорта» 

 

Наименование 

программы 

Муниципальная программа Ковровского  района «Развитие 

физической культуры и спорта» 

Основание для 

разработки 

программы  

1. Федеральный закон от 04.12.2007г. № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в РФ». 

2. Закон Владимирской области от 05.02.2009 № 4-ОЗ 

«О физической культуре и спорте во Владимирской 

области». 

3. Постановление Губернатора области от 18.08.2014 № 

862 Об утверждении государственной  программы  

Владимирской области «Развитие физической 

культуры и спорта во Владимирской области». 

Заказчик Администрация Ковровского района. 

Разработчик  

программы 

Управление образования  администрации Ковровского 

района. 

Ответственный 

исполнитель 

программы 

Управление образования  администрации Ковровского 

района. 

Соисполнитель 

программы 

Отдел по физической культуре и спорту МБУ «ЦРО» 

администрации Ковровского района, МАУ СШ «Дворец 

спорта», образовательные организации,  администрации 

сельских и городского поселений,  управление культуры, 

молодежной политики и туризма. 
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Цель и 

основные 

задачи 

программы 

Создание условий, обеспечивающих возможность населению 

Ковровского района систематически заниматься физической 

культурой и спортом. 

1. Организация занятий физической культурой и спортом по 

месту жительства, проведение спортивно – массовых 

мероприятий.  

2. Участие сборных команд  района в Спартакиаде среди 

муниципальных образований области, в областных и 

всероссийских соревнованиях, воспитание духовно-

нравственного, физического здоровья населения района, 

профилактика и снижение уровня заболеваемости, 

травматизма, преступности, наркомании и алкоголизма. 

3. Укрепление материально-технической базы для занятий 

физической культурой и спортом. 

4. Повышение эффективности пропаганды физической 

культуры и спорта, включая меры по популяризации 

нравственных ценностей спорта и олимпизма в средствах 

массовой информации. 
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Целевые 

индикаторы и 

показатели 

-удельный вес населения района, систематически 

занимающихся физической культурой и спортом (количество 

занимающихся физической культурой и спортом к числу 

населения района);  

 - количество специалистов по физической культуре и 

спорту; 

- количество видов спорта, культивируемых в районе; 

- количество проведѐнных физкультурно-массовых и 

спортивных мероприятий; 

- количество спортсменов – кандидатов в сборные команды 

области; 

- реконструкция, ремонт и строительство спортивных 

сооружений; 

- доля населения Ковровского района, систематически 

занимающегося физической культурой и спортом, в общей 

численности населения области в возрасте 3 - 79 лет; 

- уровень обеспеченности населения Ковровского района 

спортивными сооружениями исходя из единовременной 

пропускной способности объектов спорта; 

- количество проведенных официальных муниципальных, 

всероссийских и областных физкультурно-оздоровительных 

и спортивных мероприятий; 

- доля населения Ковровского района, выполнившего 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне" (ГТО), в общей численности населения, 

принявшего участие в выполнении нормативов испытаний 

(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО). 

Сроки и этапы 

реализации 

программы 

2021 – 2026 годы. 

Объемы и 

источники 

финансирован

ия  

Финансирование программы осуществляется за счет  

областного и районного бюджета. 

Общий объем финансирования программы из средств 

районного бюджета на 2021– 2026 годы составляет 148251,5 

тыс. руб., в том числе: 

- 2021 год – 31261,5 тыс. руб. 

- 2022 год – 23398,0 тыс. руб. 

- 2023год –  23398,0 тыс. руб. 

- 2024 год – 23398,0 тыс. руб. 

- 2025 год – 23398,0 тыс. руб. 

- 2026 год – 23398,0 тыс. руб. 
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Ожидаемые 

конечные 

результаты 

реализации 

программы 

Основным ожидаемым конечным результатом реализации 

программы  является устойчивое развитие физической 

культуры и спорта в Ковровском районе, что характеризуется 

ростом количественных показателей и качественной оценкой 

изменений, происходящих в сфере физической культуры и 

спорта. 

По итогам реализации программы ожидается достижение 

следующих показателей (индикаторов): 

- доля населения Ковровского района, систематически 

занимающегося физической культурой и спортом, в общей 

численности населения области в возрасте 3 - 79 лет - до 

56,5%; 

- доля населения Ковровского района, выполнившего 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне" (ГТО), в общей численности населения, 

принявшего участие в выполнении нормативов испытаний 

(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО), - до 4,0%; 

- уровень обеспеченности населения Ковровского района 

спортивными сооружениями исходя из единовременной 

пропускной способности объектов спорта - до 65,0%; 

- увеличение количества рабочих мест в физкультурно-

оздоровительной и спортивной сфере деятельности; 

- увеличение количества проведѐнных физкультурно-

массовых и спортивных мероприятий и улучшение качества 

их проведения. 

Контроль  за 

исполнением 

программы 

Администрация Ковровского района. 

 

 

II. Общая характеристика сферы реализации программы, 

формулировки основных проблем в указанной сфере 

и прогноз ее развития 

 

Успешное развитие физической культуры и спорта имеет приоритетное 

значение для укрепления здоровья жителей Ковровского района и 

повышения качества их жизни и в связи с этим является одним из ключевых 

факторов, обеспечивающих устойчивое социально-экономическое развитие 

Ковровского района. 

Создание в Ковровском районе условий, обеспечивающих повышение 

мотивации граждан к регулярным занятиям физической культурой и спортом 

и ведению здорового образа жизни, является одним из приоритетных 
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направлений администрации Ковровского района в сфере физической 

культуры и спорта в Ковровском районе. 

Для достижения высоких показателей подпрограммы Ковровского 

района «Развитие физической культуры и спорта»  предусмотрены 

мероприятия: 

- увеличение количества жителей Ковровского района, систематически 

занимающихся физической культурой и спортом; 

- проведение ежегодных смотров – конкурсов на лучшую постановку 

физкультурно-массовой и спортивной работы среди общеобразовательных 

организаций Ковровского района; 

- подведение итогов ежегодной круглогодичной спартакиады среди 

поселений Ковровского района; 

-  строительство объектов физической культуры и спорта. 

В целях привлечения жителей Ковровского района к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом проведена работа по обновлению 

спортивной инфраструктуры Ковровского района. В рамках федеральной 

целевой программы "Развитие физической культуры и спорта в Российской 

Федерации на 2006 - 2015 годы" за 2008 - 2012 годы построен спортивный 

объект: крытый каток с искусственным льдом в пос. Мелехово Ковровского 

района. Это позволило увеличить уровень обеспеченности населения 

Ковровского района спортивными сооружениями исходя из единовременной 

пропускной способности. 

В районе работают 24 штатных специалиста по физической культуре и 

спорту. Общая численность занимающихся в секциях, группах и  

самостоятельно по различным видам спорта физкультурно – 

оздоровительной направленности составляет 11069 человек или 36,0 % 

населения района.  

По состоянию на 01.01.2020 года в районе имеется 122 спортивных 

сооружений, 120 из которых является муниципальной собственностью, в том 

числе: 

- стадион с трибунами – 1 ед.;    

- плавательный  бассейн – 1 ед.;  

- дворец спорта с искусственным льдом – 1 ед.;  

- плоскостные спортсооружения – 67 ед.;  

- спортивные залы – 15 ед.  

Из учреждений физкультурно – спортивной направленности 

функционирует МАУ СШ «Дворец спорта», где занимаются свыше 550 

обучающихся. Наиболее приоритетными видами спорта, в которых юные 

спортсмены показывают высокие результаты, являются футбол, волейбол, 

лыжные гонки, полиатлон, хоккей, фигурное катание, сдача нормативов ГТО. 

Также оказываются услуги населению в физкультурно – спортивной 

направленности: 

- массовое катание на коньках;    

- настольный теннис; 
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- зал силовой подготовки. 

Команда «Атлант» 2003г.р, представлявшая в 2019году Ковровский 

район в Первенстве Владимирской области по хоккею, заняла 1 – е место. 

В Чемпионате и Первенстве Владимирской области по полиатлону 2019 

года команда МАУ СШ «Дворец спорта» заняла 2 – е место. 

В Чемпионате  и Первенстве Владимирской области по лыжным гонкам 

2019 года команда Ковровского района стала победителем и призером 

соревнований. 

В региональный этапе зимнего Фестиваля Всероссийского комплекса 

ГТО среди населения  IV-V ступеней команда Ковровского района заняла 3 – 

е место. 

       В первенстве Владимирской области по волейболу среди команд 

учреждений дополнительного образования команда девушек «Юность» 

заняла 2 – е место. 

Традиционно во «Дворце спорта» проводится открытый Чемпионат  

области по фигурному катанию с участием юных спортсменов из различных 

регионов РФ с участием наших воспитанников. 

Стабильно высокие результаты показывают женская волейбольные 

команда района из пос. Малыгино. В сезоне 2019 – 20 годов женская  

команда «Юность» заняла 2-е места в Чемпионате Владимирской области и 

стала обладателем Кубка Владимирской области по волейболу, заняв 1- е 

место.    

Построена хоккейная коробка в д. Ручей. В п. Мелехово, п. Новый, п. 

Первомайский, п. Малыгино обновлены борта на хоккейных коробках что 

способствует расширению возможностей жителей района в проведении  

спортивного досуга.  

В поселках: Малыгино, Новый, Нерехта, Мелехово построены 

многофункциональные площадки с резиновым покрытием, ограждением, 

освещением для игр мини – футбол, волейбол, баскетбол. 

Вместе с тем существует  проблема нехватки  специалистов в области 

физкультуры и спорта (тренеров и преподавателей), особенно в удалѐнных 

населѐнных пунктах, что является проблемой не только районного и 

областного, но и российского значения.  Необходимо усилить работу  по 

подбору мотивированных кадров, способных качественно улучшить 

спортивную жизнь района.   

Для   дальнейшего развития массового спорта необходимы   простейшие 

плоскостные сооружения по месту жительства в шаговой доступности, что 

позволит населению  активнее вести  здоровый образ жизни. 

Пропаганда сознательного отношения к выбору образа жизни с 

использованием передовых информационных технологий имеет ключевое 

значение для повышения мотивации жителей Ковровского района к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом, отказу от 

вредных привычек и зависимостей, поэтому в основу пропаганды здорового 

образа жизни будет положено комплексное продвижение положительного 
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имиджа занятий физической культурой и спортом, подкрепленное примером 

ведущих спортсменов, проявивших себя на российском и международном 

уровне. 

В целом, учитывая текущие вызовы, в программе запланирован 

комплекс мер по организации и проведению физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий, развитию спортивных клубов, повышению 

эффективности пропаганды физической культуры и спорта, развитию 

школьного спорта, развитию спортивной инфраструктуры. 

 

III. Цель и задачи программы 

    Основной целью и задачей программы является: 

    Совершенствование районной политики, направленной на повышение 

роли физической культуры и спорта в формировании потребности у 

населения к ведению здорового образа жизни, создание предпосылок к 

улучшению физического воспитания населения. 

Цель программы достигается посредством решения ряда задач: 

1. Организация занятий физической культурой и спортом по месту 

жительства, проведение спортивно – массовых мероприятий;  

2. Увеличение количества жителей Ковровского района, 

систематически занимающихся физической культурой и спортом; 

3. Участие сборных команд района в Спартакиаде среди 

муниципальных образований области, в областных и всероссийских 

соревнованиях, воспитание духовно – нравственного, физического здоровья 

населения района, профилактика и снижение уровня заболеваемости, 

травматизма, преступности, наркомании и алкоголизма; 

4. Укрепление материально – технической базы для занятий 

физической культурой и спортом. 

 

 

 

 
 

Целевые индикаторы 

достижения основной цели программы 
Таблица 1 

 

№ 

п/п 

 

Показатели 

 

 

Ед. 

изме

рени

я 

Значения показателей 
 

2020 

год 

Первый 

год 

реализа

ции 

(2021) 

Второй 

год 

реализац

ии (2022) 

Третий год 

реализации 

(2023) 

Четвертый 

год 

реализации 

(2024) 

Пятый год 

реализации 

(2025) 

Шестой 

год 

реализац

ии  

(2026) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. Доля населения 

Ковровского 

района, 

(%) 41,5 45,5  48  50,5  53,0  55,5  56,5 
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систематически 

занимающегося 

физической 

культурой и 

спортом, в 

общей 

численности 

населения 

района в 

возрасте 3 - 79 

лет 

2. Доля населения 

Ковровского 

района, 

выполнившего 

нормативы 

испытаний 

(тестов) 

Всероссийског

о 

физкультурно-

спортивного 

комплекса 

"Готов к труду 

и обороне" 

(ГТО), в общей 

численности 

населения, 

принявшего 

участие в 

выполнении 

нормативов 

испытаний 

(тестов) 

Всероссийског

о 

физкультурно-

спортивного 

комплекса 

"Готов к труду 

и обороне" 

(ГТО) 

 

(%) 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 

3. Количество чел. 30 31 33 35 37 39 40 
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специалистов 

по физической 

культуре и 

спорту 

4. Количество 

видов спорта, 

культивируемы

х в районе 

ед. 16 17 18 19 20 21 22 

5. Количество 

проведѐнных 

физкультурно-

массовых и 

спортивных 

мероприятий  

ед. 90 92 95 98 101 104 106 

6. Количество 

подготовленны

х кандидатов в 

мастера спорта  

чел. 1 1 2 3 3 3 3 

7. Строительство 

и ремонт 

спортивных 

сооружений  

ед. 1 1 1 1 1 1 1 

 

 

IV. Механизм реализации и управления программой 

    Реализация мероприятий программы осуществляется исполнителями, 

координатором программы является начальник управления образования 

администрации Ковровского района. 

    Исполнители мероприятий программы несут ответственность за 

качественное и своевременное их выполнение, целевое и рациональное 

использование финансовых средств. 

    В ходе реализации программы управление образования администрации 

Ковровского района обеспечивает координацию деятельности основных 

исполнителей по реализации мероприятий и эффективному расходованию 

средств. 

    Главным распорядителем средств районного бюджета, выделяемых на 

реализацию программных мероприятий, является управление образования 

администрации Ковровского района. 

    По итогам года проводится анализ эффективности выполнения 

мероприятий программы, расходования финансовых средств, на основе 

показателей определяются промежуточные результаты реализации 

программы. 

    Контроль за ходом выполнения программы осуществляет глава 

администрации Ковровского района. Объемы финансирования программы 
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носят прогнозный характер и подлежат ежегодному уточнению в 

установленном порядке при формировании бюджета на соответствующий 

год.  

 

V. Ресурсное обеспечение программы 

    Финансирование программы осуществляется за счет районного бюджета. 

Средства выделяются в виде субсидий муниципальным учреждениям 

Ковровского района.  

    Общий объем финансовых средств на реализацию программы 

запланирован в сумме  148251,5 тыс. руб., в том числе по годам: 

- 2021 год – 31261,5 тыс. руб. 

- 2022 год – 23398,0 тыс. руб. 

- 2023 год – 23398,0 тыс. руб. 

- 2024 год – 23398,0 тыс. руб. 

- 2025 год – 23398,0 тыс. руб. 

- 2026 год – 23398,0 тыс. руб. 

     

VI. Оценка эффективности и прогноз ожидаемых социальных, 

экономических и экологических результатов от реализации программы 

    Оценка эффективности программы осуществляется на основе анализа 

фактической динамики целевых показателей. Об эффективности программы 

будет свидетельствовать максимальная вовлечѐнность в занятия 

физкультурой и спортом населения, заинтересованность культивирование 

«моды» на здоровый образ жизни среди детей, молодѐжи и взрослого 

населения. Оценка проводится в соответствии  с постановлением 

администрации Ковровского района от 28.02.2011 № 153 «О порядке 

разработки, формирования, реализации, мониторинга и оценки 

эффективности муниципальных долгосрочных целевых программ 

Ковровского района».  
 


